
學海築夢名稱:  接軌國
際、深耕護理-以醫療團
隊為學習主軸之護理專

業研習計畫 
計畫主持人：林韋婷 助理教授 

共同主持人：王瑞霞 教授兼系主任 
 



∗2010年12月接到訊息 
∗2011年2-3月學海築夢計畫截止 
∗實習周數需要大於4 周 
∗外語能力:建議至少以畢業門檻
為限 

 計畫的申請 



∗ 1.計畫基本資料(包括實習計畫領域、計畫目的及執行方式，實 
∗ 習前往國家、實習單位名稱等) 
∗ 2.參與海外專業實習團員基本資料(須檢附大學成績占班級百分 
∗ 比，與實務競賽得獎證明影本)。 
∗ 3.海外實習機構同意相關證明及承諾等資料。 
∗ 4.行政配套措施: 
∗ (1).薦送學校開設與海外專業實習相關課程（學程）及安排研 
∗ 習活動。 
∗ (2).獲獎學生海外專業實習成效評估及學分採計方式。 
∗ (3).海外實習學生遴選基準及作業方式。 
∗ (4).薦送學校對於參與先導型計畫執行教師之獎勵措施。 
∗ (5).薦送學校與合作機構之夥伴關係。 

計畫書綱要 



1. 藉由臨床的實習，除了解美國臨床
照護的現狀並針對美國醫療團隊的
溝通及團隊的合作，找出其優缺點，
並能以文化及經濟的觀點，比較台
灣與美國在此方面的差異，並給予
建議。 

2.藉由實際參與課室及臨床教學，了
解護理教育的差異。 

3.藉由在醫療機構與長期照護機構的
實習，瞭解美國疾病趨勢、醫療品
質、及護理照護現況。 

計畫目的:(學生) 



4.以文化及經濟的觀點，比較健康問題及
護理臨床實務間的差異。 

5.經由實地練習，增強醫學術語及日常基
本生活英文對話能力。 

6.經由在美國的社交生活，體會不同國家
的生活型態、文化與價值觀。 

7.拓展學生國際觀，以增進未來出國進修
的意願。 

計畫目的:(學生) 



1. 觀摹國外不同的教學模式與實習方式。 
2. 建立與國外護理專家的溝通管道與專業
網絡。 

3. 幫助同學們做簡單的質性分析，以比較
台灣與美國在醫療團隊的溝通及團隊的
合作。 

4. 尋求未來教學及研究的可能合作機會。 
 

計畫目的:(老師) 



∗同學們相互推薦6名，和老師推薦選
出6名。 

∗老師與同學選出的同學在做面試以及
學業成績的評比。 

∗面試 (30%):學生的應變、動機和組織
能力為主。 

∗英文對話能力(30%)。英檢成績(20%)。 
∗歷學年成績(15%): 並且以護理相關科目
為主。 

築夢計畫學生甄選: STEP I 



∗ 同學合作關係(以質性的方式評比，同學之間的溝通、
協調、相互支援和尊重，和領導者與其成間的合作關
係，並且了解同學是否能體諒及尊重團體生活規則) 。 

∗ 同學合力撰寫一份UTHealth 的 報告。 
∗ 同學們合力去買菜和做一桌菜。 
∗ 必須承諾要能完成行前課程及生活準備訓練，包括語
言課、美國文化講座、心理調適訓練等。 

∗ 甄選結果: 
∗ 由於四月中旬時，UTHealth希望增加人數至10人，在這個期
間有一人因為個人因素退出所以最後有9名學生參加這個築
夢計畫，並且放寬在出國前需要考取相當於全民英檢中級初
試及格的英語能力證明，只需要有努力考試 

築夢計畫學生甄選: STEP II 



∗同學合力撰寫UTHealth 的特色報告。 
∗同學們合力去買菜和做一桌菜。 
∗每週一,所有人員集合討論及上課 
∗JC 老師的課(必須承諾要能完成行前
課程及生活準備訓練，包括語言課、
美國文化講座、心理調適訓練等)。 

 

行前 







∗團隊合作的教學 
∗觀察所在是習單位的兩個團隊合作的事件 
∗用上課的內容做事件的分析 

∗買機票的技巧 
∗所有人尋找可以買機票的方式 
∗和旅行社聯絡 

∗買保險: 建議買旅遊不便險 
∗請假單和合約書的簽寫 

 

每週一的課程 



SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY 
SATURDA

Y 
July 3  
Arrival  
3 Check 
in 

July 4 
Holiday 
Arrival 
(SupperShuttle) 
7 Check in at 
Residence Inn 

July 5 
7:45 International Office 
SON – Orientation 
Check in at SON and 
Orientation 
  

July 6 
Tour memorial 
Herman &Life flight 
9-10am  
Clinical with student 
10am-12 N 
Research class 1-
3pm 

July 7 
Free day 

July 8 
Evidence base 
council meeting 
at TMH schedule  
Adoption training 
3-4 son 

July 9 
Target & 
Oliver 
garden ; 
Erica’s 
house 

July 10 
Premium 
outlet 

July 11  
Health Assessment 
Lab  (CV, PV, Lungs 
Assessment) 
9:15-10:45 CPL 4th 
floor 
Tour MD Anderson  
1pm 

July 12 
UTSON class Med/SurgI  
Auditorium 120 
8- 1030am Hematologic 
Disorders  
1030 –1200 Pain &Sleep 
Management  
12N Natural Museum  

July 13 
TMH Clinical 
Pair with UT nursing 
Alkek 7, 8; Dunn 7E, 
7W,  Jones 
9students 9:30-
10:30with  Mary 

July 14 
UTSON  
9:00 to 5:00 
Pears Lab & 
simulation 
class  

July 15 
Ringling Brothers 
Circus 
Informatics class 
at SON -1-3pm  

July 16 
NASA 
Karma 

July 17 
Rice 
Village  

July 18 
Heat Center(Yi-
Ting) Adult 
Dialysis(Joy), 
Wound center(Jack 
& Helen),  

July 19 
Herman Cath lab (Celeste, 
Pinky), Adult Dialysis(Sheelu, 
Jack), Wound center(Allen), 
& Pediatric (other 6 person) 

July 20(some MLB) 
Herman 7am-3pm 
Cath Lab, Dialysis, 
Wound center, 
Dunn7  
  

July 21 
UTSON  
9-5pm Pears 
Lab & 
simulation 
class, &3 
PICC Team 

July 22 
SON pediatric 
nursing lecture: 
Gastrointestinal 
Dysfunction  
10:30-12:00 Rm 
120 

July 23 
Aquarium& 
Galveston  

July 24 
  

July 25 
Health Assessment 
Lab (Neuro and 
musculoskeletal 
Assessment)8-9am 
Herman Cath: Jack 
& Joy 

July 26 
UTSON class Med/Surg I  
Auditorium 120 
0800-1000 Oncologic 
Disorders Part 2 
1000- 1130 HIV Care 
PICC (Pinky, Allen, Jack) 

July 27 
Herman Cath lab 
(Hellen, Allen, Emily) 
6:45-3:15 
HVI 5 (4), Cardiac 
Cath labs (2), ER (3) 
  

July 28 
MHH HVI 
6:45-3:15 
HVI 5 (4), 
Cardiac Cath 
labs (2), ER 
(3) 
  

July 29 
Texas Children 
Hospital 10am-
11am  
St Luke Hospital 
11:00-12N 
  

July 30 
Premium 
Outlet 
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